
PROVOZNÍ ŘÁD MATEŘSKÉ ŠKOLY 
 

 
V provozním řádu je stanoven režim dne v mateřské škole, zohledňující věkové a fyzické zvláštnosti 
dětí, podmínky jejich pohybové výchovy a otužování, režim stravování včetně pitného režimu, způsob 
zajišťování vhodného klimatu a způsob manipulace a nakládání s prádlem. 
 
1. Údaje o zařízení 
 
Mateřská škola Týnec nad Labem, okres Kolín 
Flosova 472, Týnec nad Labem, 281 26 
IČO – 75033224 
Telefon  
 321 781 345 – pevná linka MŠ horní budova 
 313 101 745 – pevná linka MŠ spodní budova 
 773 981 345 – služební mobil, je možné poslat i SMS 
 
 
Zastoupena ředitelkou školy: Bc. Ditou Cihlářovou 
Zřizovatel: město Týnec nad Labem 
 
2. Popis zařízení 
 
Typ školy            mateřská škola s celodenním provozem 
Kapacita            84 dětí 
                            3 třídy 
                           třídy věkově heterogenní, s počty dětí  (24,25,20) 
Personál            6 učitelek včetně ředitelky 
                           3 provozní zaměstnanci 
Provozní doba    od 6.30 do 16.00 hodin 
Využití zařízení pro jiné aktivity ne 
 
 
 
 3. Režimové požadavky   
 
Mateřská škola doplňuje rodinnou výchovu a v úzké vazbě na ni podporuje zdravý tělesný, psychický a sociální 
vývoj dítěte a vytváří optimální podmínky pro jeho individuální rozvoj. 
 
Nástup dětí do mateřské školy je od 6.30. do 8.00. hodin, poté se budova z bezpečnostních důvodů uzamyká                         
 
Režim dne respektuje věkové a individuální zvláštnosti dětí i jejich potřeby. Je volný, pevně je stanovena pouze 
doba stravování a odpočinku. 
                   
6.30 – 8.00 scházení dětí, ranní filtr, spontánní hry, didaktické činnosti,  
8.00 – 11.45 dopolední blok - pohybové aktivity, hygiena, svačina, činnosti a aktivity dětí řízené  
                                                pedagogickými pracovníky, výchovná individuální i skupinová činnost 
                                                úměrná věku a schopnostem dětí 
                                                pobyt venku v maximální možné době (s ohledem na klimatické podmínky)  
 
11.45 – 12.45 oběd, hygiena 
12.45 – 14.15 převlékání, odpočinek (starším dětem se zkracuje dle individuálních potřeb) 
14.15 – 16.00 převlékání, hygiena, svačina, spontánní činnosti dětí 



 
 
 
 
 
 
Hra 
 

- Spontánní hry probíhají celý den, prolínají se s činnostmi řízenými učitelkou ve vyváženém poměru se 
zřetelem na individuální potřeby dětí 

- Didakticky cílené činnosti probíhají v průběhu celého reformou individuální, skupinové či kolektivní 
práce učitelky s dětmi, vycházejí z potřeba zájmů dětí, při vzájemném propojení jednotlivých 
vzdělávacích oblastí (citové a sociální, smyslové a poznávací, pohybové a estetické) 

 
Pohybové aktivity  
 
Při tělovýchovných aktivitách dbají pedagogičtí pracovníci zvýšené pozornosti o bezpečnost dětí, upozorňují na 
případná nebezpečí, zajišťují soustavný dohled a pomoc při cvičení, bývají na nejrizikovějším místě. Ve třídě 
zařazují jen takové pohybové aktivity, které omezený prostor dovolí.  
 
Pohybové aktivity probíhají v průběhu celého dne: 

- Denně zdravotně zaměřené cvičení (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační) 
a pohybové hry 

- V průběhu pohybové chvilky a hudebně pohybové činnosti 
- 1x týdně didakticky cílené pohybové činnosti 
- Denně dostatečné zařazování pohybu při spontánních hrách a pobytu venku 

 
 
 
 

Pobyt venku 
 
Probíhá v maximální možné době dopoledne, v jarních a letních měsících i odpoledne. Délku pobytu 
přizpůsobujeme počasí a stavu ovzduší, zpravidla v prostorách školní zahrady. K vycházkám využíváme i okolí 
mateřské školy. 
Školní zahrada je plně oplocena, vhodná pro sport i vzdělávání. Poskytuje dětem částečně rozmanitý terén, 
pískoviště, travnatou plochu, plastové stolečky, židle, průlezky, houpačky, skluzavky a zahradní domek. 
Vše je upravováno a průběžně udržováno pro bezpečný pobyt venku. 
Pobyt venku může být zkrácen nebo zcela vynechán pouze při mimořádně nepříznivých klimatických 
podmínkách a při vzniku smogové situace, důvodem pro zrušení pobytu venku jsou výrazné změny počasí – 
prudký déšť, náledí, mlhy, vichřice, inverze, mráz . 
Při pobytu venku jsou využívány činnosti řízené i spontánní – sezónní činnosti, tvořivé činnosti, pohybové a 
sportovní hry s náčiním aj. 
 
 
 
Odpočinek 
 
K odpolednímu odpočinku dětem slouží herny. Lehátka pro mladší děti a molitanové podložky pro děti 
předškolního věku do tříd připravují provozní zaměstnanci. Každé dítě má svoje lůžkoviny, které jsou označeny 
jeho značkou. Doba a forma odpočinku vychází z individuálních potřeb dětí. Starší děti, které neusnou po určité 
době odpočinku, mohou s ohleduplností na spící nebo dále odpočívající kamarády vstát a účastnit se klidných 
aktivit ve vedlejší herně. Po ukončení odpočinku se lůžkoviny a lehátka ukládají zpět na určené místo. 
 
 



 
 
Stravování 
 
V MŠ je pouze výdejna. Strava je dovážena ze ZŠ Týnec nad Labem v termoportech k tomu určených. 
Termoporty přebírají provozní zaměstnanci v 11.15., od 11.30. připravují výdej. Pokud je dítě přítomno v době 
podávání stravy, vždy se stravuje. Polévku i hlavní jídlo na talíře připravuje kuchařka. Dítě má právo žádat o 
množství. Děti nejsou do jídla nuceny. Při jídle klademe důraz na sebeobsluhu u dětí. Podle možností děti 
používají příbory, mladším dětem pomáhá učitelka. Starší děti si po obědě samy odnášejí použité nádobí na 
určené místo. Při stolování používají děti papírové ubrousky.  
 
 
 
Pitný režim 
 
Je v MŠ zajištěn. Paní učitelky dbají na to, aby měly děti dostatek tekutin během celého pobytu v MŠ podle 
potřeby. K dispozici je pitná voda, čaj nebo ovocná šťáva. Ve třídách je neustále k dispozici konvice s čajem 
nebo ovocnou šťávou, ze které dětem paní učitelky dolévají do skleněných hrnečků, označených obrázkovou 
značkou. Během letních měsíců je dětem zajištěno podávání tekutin i v průběhu pobytu venku na školní 
zahradě. Nápoje jsou dle potřeby doplňovány, děti si mohou vybrat mezi slazeným a neslazeným nápojem. 
 
 
 
Otužování 
 
Pravidelné větrání tříd 
Školnice sleduje vytápění tříd, reguluje teplotu 
Dostatečný pobyt venku 
Kontrola vhodného oblečení dětí v MŠ i mimo ni 
 
V létě hry s vodou na školní zahradě 
Otužování v bazénku (přiměřeně dlouhá doba, aby nedošlo k prochladnutí) 
Ochrana před UV zářením opalovacími krémy, pokrývkou hlavy 
 
 
 
 
4. Způsob zajištění vhodného mikroklimatu 
 
Způsob a intenzita větrání 
 
Pravidelné větrání, podle aktuálního stavu ovzduší 

- Ráno, před příchodem dětí do třídy, intenzivní vyvětrání 
- V průběhu dne, krátké, intenzivní vyvětrání 
- Během odpoledního odpočinku dětí 

 
 

Teplota vzduchu 
 
Prostor určený ke hře je vytápěný na 20°C až 22°C. 
Kontrolu teploty třídy zajišťuje školnice, každá třída je vybavena nástěnným teploměrem. 
 
 
Osvětlení 
 
Třídy i herny jsou dostatečně osvětleny denním i umělým světlem. 



Ochranu před oslněním zajišťují v oknech žaluzie. 
 
 
 

 
5. Zásobování pitnou vodou 
 
Vodu odebíráme z místní vodovodní sítě. 
 
 

 
6. Způsob zajištění výměny a skladování prádla 
 
 
Výměna a praní prádla 
 

- Lůžkoviny jednou za 3 týdny 
- Ručníky jednou za týden, nebo v případě potřeby ihned 

 
Praní a sušení prádla zajišťujeme v mateřské škole. Použité ručníky a ložní prádlo provozní pracovnice sesbírá  
a uloží do plastových košů, opatřených víkem. Potom převléká čisté ložní povlečení. Špinavé a čisté prádlo se 
nesmí potkávat. Pověřená pracovnice prádlo vypere, vysuší v sušičce, odnese v plastovém koši na prádlo  
( s víkem) zpět do třídy a uloží do skříně. Skříně se pravidelně větrají a 1x měsíčně dezinfikují. Při výskytu 
infekčního onemocnění se ručníky a ložní prádlo vymění ihned a vyperou s použitím dezinfekčního prostředku. 
Kontaminované prádlo se vymění a vypere ihned. 
 
 
 
7. Hygienicko – protiepidemický režim 
 
 
Za řádné provádění úklidu a dezinfekce v prostorách mateřské školy zodpovídá školnice. Zodpovídá za správné 
použití čistících a dezinfekčních prostředků. 
 
 
Způsob a četnost úklidu a čištění 
 
 
Denně: 

- Setření na vlhko: všech podlah, nábytku, okenních parapetů, rukojetí splachovadel, krytu topných těles a 
klik 

- Vynášení odpadků 
- Vyčištění koberců vysavačem 
- Za použití čistících prostředků s dezinfekčním účinkem umytí umývadel, záchodových mís, sedátek na 

záchodech, pisoárů 
 
Týdně: 
     - omytí omyvatelných částí stěn na záchodech a dezinfekce umýváren a záchodů 
     - dezinfekce hřebenů 
     - dezinfekčním prostředkem setření podlahových ploch, okenních parapetů, nábytku 
 
2x ročně: 

- Umytí oken včetně rámů 
- Umytí svítidel 
- Celkový úklid všech prostor 



 
 
Malování: 

- Třídy mateřské školy  - 1x za dva roky 

 
PROVOZNÍ ŘÁD VENKOVNÍ HRACÍ PLOCHY MATEŘSKÉ ŠKOLY 

 
 

1. Identifikační údaje 
 
Adresa venkovní plochy: Mateřská škola Týnec nad Labem, okres Kolín 
                                         Flosova 472, Týnec nad Labem, 281 26 
 
Provozovatel: Mateřská škola Týnec nad Labem, okres Kolín, Flosova 472, Týnec nad Labem, 281 26 
                       Telefon – 321781345 
 
Odpovědný pracovník: ředitelka školy 
 
 Správce: : Mateřská škola Týnec nad Labem, okres Kolín, Flosova 472, Týnec nad Labem, 281 26 
                  Telefon – 321 781 345 
 
Za úklid hrací plochy odpovídá: školnice mateřské školy 
 
 
2. Vymezení aktivit 
 
Venkovní hrací plocha s pískovištěm předškolního zařízení 
 
 
3. Provozní doba 
 
Při běžném provozu od 6.30. do 12.00 hod. a od 14.30 do 16.00. hod. 
Výjimečně – např. při akcích s rodiči, nebo akcích pořádaných MŠ dle potřeby a rozhodnutí 
                     ředitelky MŠ 
 
 
4. Podmínky provozu  
 
Pískoviště se zakrývá sítí ihned po ukončení činností na písku. 
Venkovní hrací plocha je z bezpečnostních důvodů oplocená. 
Venkovní hrací plocha se uzamyká po ukončení provozu mateřské školy. 
 
 
5. Režim údržby  
 
Údržba pískovišť – před činností dětí na pískovišti je odstraněna ochranná síť 
                                  Učitelka provede vizuální kontrolu a prohrábnutí písku 
                                  Překopání pískoviště provádí školnice na jaře před zahájením provozu pískoviště 
                                  Stav pískoviště je sledován průběžně, cizí předměty jsou z písku odstraňovány, 
                                  v letních měsících se písek zvlhčuje 
                                  Pískoviště se mění 1x za 2 roky, dokládá se atest od dodavatele 
                                  Před zahájením sezony se pískoviště prolévá desinfekčním roztokem 
                                  Stav obruby se kontroluje průběžně, nátěr se provádí v srpnu, při uzavření  



                                  provozu. 
 
Údržba zeleně – Průběžné sekání trávy zajišťuje údržbář MŠ 
                            Shrabání listí na podzim provádí školnice, popřípadě p.učitelky s dětmi, 
                            Zavlažování trávy, keřů a truhlíků provádí školnice dle potřeby a počasí 
                            Prostřih keříků provádí školnice 1x ročně, zástřih tújí a živého plotu provádí 
                            1x za rok údržbář MŠ 
 
 
 
 
6. Průběžná kontrola herních prvků 
 
Průběžnou kontrolu technického stavu herních prvků provádějí pedagogické pracovnice během pobytu 
venku na školní zahradě. Nátěry dle potřeby zajišťuje ředitelka MŠ ve spolupráci s údržbářem. 
Roční revizi herních prvků zajišťuje odborná firma, doklad o revizi je uložen v ředitelně MŠ. 
 
 
7. Úklid venkovní hrací plochy 
 
Pedagogické pracovnice vždy před příchodem dětí kontrolují travnaté plochy i chodníky, případně 
závady samy odstraní, nebo nahlásí školnici, která úklid zajišťuje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 


